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    Le Constat
Иль-де-Франс это :
•12 миллионов жителей (т. е. 19% населения Франции, 980 
жителей на км2, тогда как в среднем по Франции 115 жителей 
на км2)

•На 12 000 км2 располагается 8 департаментов различного 
размера

•29 % национального производства

•В Иль-де-Франс состояние здоровья населения в среднем 
лучше, чем здоровье французов в целом, но имеется 
большой разброс в зависимости от социального слоя и 
мостоположения. 4



    Le Constat

Вопрос психического здоровья

•Неблагоприятные показатели региона (наркотическая 
зависимость, депрессия…) за исключением показателя 
суицидальных попыток среди мужчин

•Демографическая и социальная проблематики влияющие 
на психическое здоровье (молодежь [33% менее 25 лет ], 
старение популяции [6,6 % более 75 лет], жильё, 
транспорт, бедность, преступность…)

•Наличие психо-социального риска : более четверти 
рабочего населения (27,5%) находится в ситуации « job 
strain »
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    Le Constat
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Chiffres en gras : différence IdF / HIdF significative. - Цифры с * : различие мужчины / женщины существенно    .

(1) Ввыраженный депрессивный эпизод оценивается с помощью Cidi Short Form.

(2) Обращение в госпиталь или в диспансер и\или к специалисту по поводу эмоциональных, нервных, психотических расстройств или проблем в поведении

(3) По меньшей мере два позитивных ответа на тест Deta.

Source : Inpes - Baromètre santé 2005. Exploitation ORS Ile-de-France, 2007



    Les Acteurs
•Региональные центры здоровья
Основаны в июле 2009 года
Объединяют в одном учереждении всю службу общественного здоровья
Ориентированы на профилактику, охрану общественного здоровья, лечение и 
медико-социальное сопровождение

•Управление общественной охраной здоровья :
Организация наблюдения за здоровьем и санитарной безопасностью
Определение, финансирование и оценка работы по профилактике и развитию 
общественного здоровья
Участие в разрешении санитарных проблем во взаимодействии с местными 
органами власти  

•Регуляция предложения в сфере охраны  здоровья в амбулаторном, 
госпитальном и медико-социальном секторах :
Регулирование, ориентация и организация услуг в сфере здоровья
Оценка и повышение качества образования профессионалов сферы здоровья
Способствование созданию лечебных и медико-социальных учереждений, а так 
же контроль за их работой
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    Les Acteurs

•4100 психиатров в государственном и частном 
секторах  т.е. 1 психиатр на 35 000 жителей
Из них 53,5% работают в частном секторе
25% психиатров старше 60 лет
1 из 2 работает в Париже (т.о. 93 психиатра на 100 000 жителей на 
территории Парижа, 15 на 100 000 жителей в Сен-Сан-Дени)
•40 государственных учреждений
146 секторов взрослой психиатрии
53 сектора детской психиатрии
4 региональных медико-психологических центров (SMPR)
•22 клиники
На 60% управляемые компаниями (Clinéa, Générale de Santé, Korian)
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    Les Acteurs
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    Les Acteurs

•11 469 мест в общей психиатрии (1,24 мест на 1000 
жителей более 16 лет… 1,53 мест по Франции)
•2 314 мест в детской психиатрии (из них 509 мест 
полной госпитализации)
•Более 2,5 миллионов полных рабочих часов (треть из 
них в частном секторе) и 622 000 госпитализации в день
•Активная очередь из 255 000 взрослых и 80 000 детей 
и подростков
•300 000 консультаций в  городских кабинетах

10



    Les Acteurs

•Общественные затраты в области психиатрии составляют 
1,59 миллиардов евро (около 14% общественных 
госпитальных затрат), к которым следует прибавить 
затраты клиник и частных консультаций.

•Несмотря на то, что Иль-де-Франс недостаточно оснащен 
по отношению к среднему результату по стране, здесь 
развито направление медико-социального обслуживания 
инвалидов по психическому заболеванию (794 места в 
медикализированных интернатах и в специализированных 
приютах, 477 мест в службе медико-социального 
сопровождения для взрослых инвалидов).
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    Les Enjeux

3 цели :

•Адаптировать схемы лечения к нуждам 
пациентов в данном регионе
Учитывая важность профилактики и охраны здоровья
Обеспечивая их четкость и ясность
Сделать их более доступными
Сделать их более гибкими и согласованными
Предусмотреть их включение в повседневную жизнь 
(социальную, профессиональную и школьную )
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    Les Enjeux

•Улучшить качество услуг в сфере здоровья при 
помощи взаимодействия участников

•Создать местную политику охраны здоровья
Благодаря интенсивному диалогу
Благодаря территориальным действиям, учитывающим нужды 
данного населения.
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    Les Enjeux
Средства : регуляция предложения
•Национальное ориентирование
Методологический гид по разрабатыванию региональных схем организации охраны 
здоровья
План по психиатрии и психическому здоровью 2012 года

•Региональная стратегия : региональный проект по охране здоровья 
(PRS)
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    Les Enjeux

Средства : финансирование

•Финансирование учреждений (посредством ежегодной 
выдачи средств на общее функционирование)

•Раздача специальных  финансовых конвертов вследствие 
предложений новых проектов деятельности

•Привлечение денежных средств, обеспечивающих 
пространство для финансового манёвра на региональном 
уровне, как для инвестиций, так и для повседневных 
затрат
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    Les Enjeux
•Цели в области психического здоровья

Позволить новый подход (глобальное видение) который :

Продвинет концепцию психического здоровья 
(психические расстройства, но так же психическое 
страдание и положительное психическое здоровье)
Выставит приоритеты в соответствии с различными 
схемами (профилактика, санитарная и медико-социальная 
организация)
Избавит от предвзятого видения психической 
патологии, страдающих от нее людей (европейский указ)  
и поспособствует укреплению прав пациентов

16



    Les Enjeux

•Цели в области психического здоровья 
(продолжение)

– Поможет организации соответствующего лечения, 
используя последовательным и четким  образом 
совокупность имеющихся санитарных и медико-
социальных средств, таким образом, чтобы  суметь 
определить для каждого пациента  путь к 
выздоровлению и социальной адаптации (включение 
в общественную и профессиональную жизнь)

Способствует созданию связей с общественным 
окружением (власти, органы отвечающие за жилищный 
вопрос, министерство образования, правовые органы...)
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