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План сообщения

 1. Синтетическaя презентация AP-HP и интеграция психиатрии 

 2. Препятствия, связанные с интеграцией психиатрии в больнице 
общего профиля.

 3. Как AP-HP принимает вызов, связанный с интеграцией? 
(примеры больницы Сальпетриер и психиатрии связи)

 4. Перспективы
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Описание  университетских клиник Парижа 
(AP-HP)

Медицинское  обслуживание
 37 больниц, преобразованных в 12 больничных групп (clusters)
 176 медицинских центров, объединяющих 720  отделений по всем медицинским специальностям
 1,681 амбулаторных актов в день (химиотерапия,  диализ,  реабилитация и т.д.)
 135 протоколов лечения в соответствии с патологией
 820 мест для госпитализации на дому
 22 474 койки

Деятельность за год
 4 миллиона консультаций 
 1 миллион госпитализаций (средняя длительность: 1 неделя)
 1 миллион срочных вызовов (1/30 секунд)
 36 000 родов 
 70% пациентов (Париж и Парижский регион)
 28 % - другие регионы Франции, 2% - пациенты-иностранцы

Оборудование

 31 МРТ, 36 сканнеров и 7 ПЭТ- сканнеров
 6,8 миллиардов евро годового бюджета - 90 000 медработников, из них 20000 врачей. 
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Госпитально-университетский периметр AP-HP
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Психиатрия и психическое здоровье в AP-HP : специфика
 2.5 % коек в университетских  клиниках  в Париже (AP-HP)

 5% коек в психиатрических отделениях в регионах

 16 отделений (11 взрослых, 5 педиатрических)

 Взрослая психиатрия: 555 коек, 138 мест и 11 отделений (4 секторизированные), 5 
дополнительных единиц, 3 отделения геронтопсихиатрии

 Педопсихиатрия: 82 койки, 62 места и 5 отделений.

 Особенность: некоторые отделения секторизированы: 4/11 взрослых и 4/5 детских.

 Значительная роль срочных вызовов в работе психиатрических отделений :
  50 000 срочных вызовов в год, т.е. 10%  всех медицинских вызовов
 40% срочных  психиатрических вызовов  в Иль-де -Франс
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Что включает  интеграция психиатрии в больнице медико-
хирургического профиля?

 Интеграция  физическая, юридическая  и бюджетная 
НО... НЕ ТОЛЬКО

Психическое здоровье - это не только внутрибольничное обслуживание. 
Важнейшую роль играют внебольничная помощь и логика сети.

Является ли  интеграция психиатрии в больнице общего профиля целевым ответом  на 
вопросы, которые ставит система психического здоровья?

Четыре темы
 Развитие средств психиатрической помощи при неотложных состояниях и после 

неотложных состояний

 Совершенствование секторов лечебной помощи

 Развитие психиатрии взаимодействия и транверсальная помощь больным

 Укрепление роли AP-HP  в научных исследованиях и в эпидемиологии
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2. Препятствия, связанные с интеграцией психиатрии в 
больнице общего и хирургического профиля

 Препятствия на уровне  лечебной помощи
  Нужно менять ментальность
  Нужно убеждать средний медицинский психиатрический персонал
  Организовать и правильно оценивать срочные вызовы

 Препятствия, связанные с человеческим фактором
 Уменьшать скепсис врачей 
 Организовать социальное сотрудничество в целях перемен
 Определить позицию дирекции по отношению к медперсоналу

 Препятствия организационного характера
  Усовершенствовать службу  приема больных
  Кодировать акты внебольничной деятельности
  Четко определить необходимость и эффективность государственного психиатрического 

лечебного  учреждения
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3. Как AP-HP принимает вызов, связанный с интеграцией? 
 Отделения взрослой, детской и подростковой психиатрии  в 

структуре больницы общего и хирургического профиля
 Отделения психиатрии обеспечивают лечение, обучение специалистов и научные 

исследования в медицине благодаря совокупности разнообразной деятельности 
госпитального университетского центра. 

Пример госпитальной группы Питье-Сальпетриер
Больница состоит из 10 подразделений на 1700 коек.
 Психиатрия включена в состав подразделения болезней нервной системы 
(неврология, психиатрия, комплексная реабилитация, неотложная помощь при 
цереброваскулярной патологии, скорая и неотложная психиатрическая помощь)
430 коек в составе одного подразделения: 
48 (взрослая психиатрия)
50 (детская и подростковая психиатрия )
15 (скорая помощь и неотложная психиатрическая помощь)
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Психиатрия  в структуре подразделения терапии
Проект подразделения болезней нервной системы 

 принцип взаимодействия при оказании лечебной помощи больным. 

 проект оказания лечебной помощи построен на взаимодействии работы 
отделений неврологии и других специальностей : взрослой психиатрии; 
детской и подростковой психиатрии ; электрофизиологии ; патологической 
анатомии и гистологии нервной системы ; непрерывного лечения ; 
физиотерапии и реабилитации.

 800 человек среднего медицинского персонала различных категорий
 45 000 консультаций
 10 000 госпитализаций
 много центров, имеющих национальную и мировую известность и занимающихся 

редкими заболеваниями
 центр усовершенствования врачей и среднего медицинского персонала, где подход к 

лечению является качественным и мультидисциплинарным.
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Отделение взрослой психологии

 
 Отделение не включено в географические сектора психического здоровья.

 Госпитализация проводится с добровольного согласия больного (HL). 

 Психиатрия в соматической больнице освобождается от обязательств, 
налагаемых на психиатрический сектор, в частности в плане 
законодательства (госпитализация по просьбе третьего лица - H.D.T - и 
принудительная госпитализация - H.O).

 В принципе, при полной госпитализации, процесс лечения больного 
состоит из 2 этапов :
 диагностика
 лечение, учитывающее сопутствующие заболевания
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Отделение детской и подростковой психиатрии 

Отделение – основатель университетской психиатрической клиники детей и подростков в 
Парижском регионе. 

Наиболее крупная клиника в Парижском регионе (50 коек экстренной госпитализации, 37 мест 
дневного стационара, более 30 000 амбулаторных приемов в год и возможность приема ¼ 
подростков парижского региона).

Отделение является ориентиром дисциплины западной части Парижа и состоит только из 
одного функционального психиатрического отделения детей и подростков. 4-й Парижский 
психиатрический сектор детей и подростков прикреплен к этому отделению.

Отделение принимает участие в новых направлениях АР-НР, касающихся оказания 
медицинской помощи подросткам с одной стороны и инвалидам с другой.
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Психиатрия взаимодействия
“Психиатрия взаимодействия – часть психиатрии, которая занимается психиатрическими 

расстройствами, возникающими у больных, страдающих другими различными 
заболеваниями”.

 Вчера: главным образом в отделении соматической патологии
 Сегодня: присутствие команды сектора в отделениях неотложной помощи

        КАК И ПОЧЕМУ?

 применение новых терапевтических протоколов

 более положительное впечатление о психиатрии

 возрастающее значение психиатрии взаимодействия (снижение исключительности психиатрических 
учреждений)

 разнообразие средств, структур и участников психиатрии взаимодействия

 3 сектора общей психиатрии из 4 заявляют о своем участии в психиатрии взаимодействия

 40 % подписали соглашение с медицинскими учреждениями

 50 % с медико-социальным учреждением (75 % учреждений здравоохранения) 



DSPC – Direction du service aux patients,
de la communication et de l’international

Séminaire franco-russe Saint-Pétersbourg 2 et 3 février 2012

     13

Психиатрия взаимодействия в AP-HP: элементы развития 
за последнее время

 Развитие психиатрии взаимодействия и трансверсальной помощи больным

 Улучшение оказания помощи суицидальным больным с участием отделений, 
проводящих пост-ургентную терапию (пр. : перевод отделения суицидологии из 
Европейской больницы им. Жоржа Помпиду в больницу Отель-Дьё)

 Организация координации деятельности между психиатрией взаимодействия и 
клинической психологией в отделениях

 Финансирование мобильной бригады, оказывающей помощь людям с неустойчивым 
социальным положением : 150 000 €

 Усиление неотложной психиатрической помощи : создание рабочих мест
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4. Перспективы
 1. Трансверсальный подход между санитарными, социальными и медико- 

социальными секторами
 Главные направления: вложение капитала в недвижимость, безопасность, человеческие 

ресурсы, подготовка молодых медсестер по психиатрии
 Оказание лечебной помощи заключенным (тюрьмы) и лицам, страдающим 

депрессиями /с наличием суциидальных попыток

 2. Прогрессивно увеличивающийся массовый спрос
 увеличение числа пациетов на 60% в AP-HP (1995-2010) 
 увеличение на 120% в детской и подростковой психиатрии

 3. Комплексное взаимодействие между предложением и изменениями 
представления
 Психическое заболевание и психиатрия менее стигматизированы и отношение к ним 

более банальное.
 Преобладание амбулаторного лечения

 85% больных получают амбулаторную помощь
 60% психиатрических больных AP-HP никогда не были госпитализированы
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Заключение:
Медицинская помощь в психиатрии и больница общего и 
хирургического профиля

 Постоянное изменение организации больницы общего профиля и психиатрической больницы во 
Франции в течение 15 лет (законы, постановления, планы…)

 Массовый спрос перед лицом предложения по оказанию медицинской помощи иногда не 
соответствует потребностям и испытывает организационные и структурные трудности.

 Акцентировать деятельность больницы на неотложной помощи, на кратковременном лечении 
острых состояний, опираться в работе на социальную и медико-социальную сеть, развивать и 
снабжать средствами такие области работы, как профилактика, ранняя диагностика и 
мед.наблюдение за больными после проведения курса лечения.

 Быть отражением модернизированной и действенной психиатрии в соответствии с европейской 
организацией системы здравоохранения. 

 Улучшать и координировать санитарную, социальную и общую медико-социального помощь.  
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