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- - МоскваМосква: : 
ГНЦССП им. В.П. СербскогоГНЦССП им. В.П. Сербского
НЦПЗ РАМН НЦПЗ РАМН 
МНИИП МНИИП 
- - С.-ПетербургС.-Петербург: НИПНИ им. В.М. Бехтерева: НИПНИ им. В.М. Бехтерева

- - ТомскТомск: НИИ ПЗ СО РАМН: НИИ ПЗ СО РАМН

Основные Федеральные научные Основные Федеральные научные 
центры России, оказывающие центры России, оказывающие 

психиатрическую помощь детямпсихиатрическую помощь детям



БесплатноБесплатно – любой ребенок с психическим  – любой ребенок с психическим 
расстройством (гражданин РФ), направленный расстройством (гражданин РФ), направленный 
Департаментом здравоохранения своего региона, Департаментом здравоохранения своего региона, 
«тематические» больные.«тематические» больные.
ПлатноПлатно – граждане других стран и граждане РФ,  – граждане других стран и граждане РФ, 
поступающие без направления Департамента поступающие без направления Департамента 
здравоохранения.здравоохранения.
Таким образом, «секторальная» модель не Таким образом, «секторальная» модель не 
распространяется на эти учреждения.распространяется на эти учреждения.

Категории пациентов и условия Категории пациентов и условия 
направления в федеральные клиникинаправления в федеральные клиники



Институт им. В.М. БехтереваИнститут им. В.М. Бехтерева
Организация помощи детям и подросткамОрганизация помощи детям и подросткам

-  Отделение детской психиатрии Отделение детской психиатрии 
(стационар на 40 коек, амбулаторный (стационар на 40 коек, амбулаторный 
прием). Пациенты с 3 до 17 лет.прием). Пациенты с 3 до 17 лет.

-  Отделение лечения психических Отделение лечения психических 
расстройств у лиц молодого возраста расстройств у лиц молодого возраста 
(стационар на 20 коек, дневной стационар, (стационар на 20 коек, дневной стационар, 
амбулаторный прием). Пациенты амбулаторный прием). Пациенты 
подросткового и юношеского возраста.подросткового и юношеского возраста.



Отделение детской психиатрииОтделение детской психиатрии
Стационар:Стационар:
- - ЗПР, осложненные иной психопатологической ЗПР, осложненные иной психопатологической 
симптоматикой – 15-40%симптоматикой – 15-40%
-  Умственная отсталость – 10-17%Умственная отсталость – 10-17%
-  Психические нарушения при эпилепсии – 11-15%Психические нарушения при эпилепсии – 11-15%
- - Обсессивные расстройства – 7-12%Обсессивные расстройства – 7-12%
- - СДВГ – 5-7%СДВГ – 5-7%
-  Органические расстройства личности и Органические расстройства личности и 
психопатии - 5%психопатии - 5%
-  Детский аутизм - 5%Детский аутизм - 5%
- - Шизофрения – 1-5%   … и другие расстройстваШизофрения – 1-5%   … и другие расстройства



- - Амбулаторный приемАмбулаторный прием: около 1500 : около 1500 
консультаций в год (25% - жители Санкт-консультаций в год (25% - жители Санкт-
Петербурга). В стационаре – менее 20% Петербурга). В стационаре – менее 20% 
детей - жителей Санкт-Петербурга.детей - жителей Санкт-Петербурга.

- - ЭЭГ-обследование пациентов и видео-ЭЭГ-обследование пациентов и видео-
ЭЭГ-мониторинг ночного сна (отличие от ЭЭГ-мониторинг ночного сна (отличие от 
французских психиатрических клиник).французских психиатрических клиник).
  



Общие принципы при направлении Общие принципы при направлении 
детей с психическими расстройствами в детей с психическими расстройствами в 

институт им. В.М. Бехтереваинститут им. В.М. Бехтерева

- - Сложные для диагностики случаиСложные для диагностики случаи

- Терапевтически резистентные состояния- Терапевтически резистентные состояния

- Отсутствие в регионе проживания - Отсутствие в регионе проживания 
больного необходимых условий для больного необходимых условий для 

оказания помощи или оказания помощи или 
неудовлетворенность родителей пациентанеудовлетворенность родителей пациента
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