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1 – 1 – Etat des lieux en FranceEtat des lieux en France
« « psychiatrie et exclusion sociale »psychiatrie et exclusion sociale »



 32% 32% trouble psychiatrique sévère ( 40% 18-25 ans)trouble psychiatrique sévère ( 40% 18-25 ans)
13 % 13 % psychose psychose   Pop gén 1-2% Pop gén 1-2% ( 17 % 18-25 ans)( 17 % 18-25 ans)

7% 7% dépressiondépression Pop gén 4,2 % Pop gén 4,2 %  ( 9 %  18-25 ans) ( 9 %  18-25 ans)
12% 12% anxiétéanxiété Pop gén 5 % Pop gén 5 % ( 17 % 18-25 ans)( 17 % 18-25 ans)

21 % 21 % Trbl personnalité Trbl personnalité Pop gén 4 % Pop gén 4 % ( 32 % 18-25ans)( 32 % 18-25ans)
13% 13% risque suicidaire moyen ou élevé risque suicidaire moyen ou élevé ( 17 % 18-25ans)( 17 % 18-25ans)

29 % 29 % addictions : addictions : 20% : alcool ; 16 % cannabis 20% : alcool ; 16 % cannabis 
 38 % 18-25  38 % 18-25 ans ans 20 % : dépendants, 25% : cannabis, 6% : cocaïne20 % : dépendants, 25% : cannabis, 6% : cocaïne

70% 70% déjà eu contact aux soins : 25% déjà hospitalisés dont 18% sous contraintedéjà eu contact aux soins : 25% déjà hospitalisés dont 18% sous contrainte

75% 75% ayant eu un suivi ne l’ont plus : 40% psychotiquesayant eu un suivi ne l’ont plus : 40% psychotiques

 Sur les 32%Sur les 32%    
25% 25% jamais eu recours aux soins, 18% suivis lors de l’enquêtejamais eu recours aux soins, 18% suivis lors de l’enquête

 Sur les 13% de psychotiquesSur les 13% de psychotiques
49% 49% conduite addictive, conduite addictive, 

30% 30% alcool, alcool, 
30% 30% cannabiscannabis



 300 000300 000SDFSDF
 100 000  100 000  souffrance psychiquesouffrance psychique
 13 000 13 000 PsychotiquesPsychotiques
    



2 – 2 – Comment faire ?Comment faire ?



« Faut aller voir… »
SOIN ?SOIN ?

LIEN ?LIEN ?



1 - 1 - Équipes MobilesÉquipes Mobiles
spécialisées en spécialisées en 
Psychiatrie-PrécaritéPsychiatrie-Précarité

EMPP
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Equipes Mobiles Psychiatrie-PrécaritéEquipes Mobiles Psychiatrie-Précarité

Public
précaire

Psy

HG

Accès aux 
SOINS

psychiatriquesEMPP

Accès au soins 
psychiatriques



Les missions des Équipes MobilesLes missions des Équipes Mobiles

 PermanencesPermanences dans des lieux sociaux
 Interventions mobiles, maraudesInterventions mobiles, maraudes
 Entretiens individuelsEntretiens individuels
 Accueil, orientation et accompagnementAccueil, orientation et accompagnement 
        préparation à l’hospitalisation

aux sorties d’hospitalisation  
 Groupes d’échanges ou de paroleGroupes d’échanges ou de parole 
 Ateliers thérapeutiquesAteliers thérapeutiques

1 - 1 - En directionEn direction
 des personnes en situation de précarité et d’exclusiondes personnes en situation de précarité et d’exclusion



Les missions des Équipes MobilesLes missions des Équipes Mobiles
1 - En direction des personnes en situation de précarité et d’exclusion

    FormationsFormations sur psychiatrie-précarité

    Actions de reconnaissance, Actions de reconnaissance, 
d’échanges de pratiques et de savoirs d’échanges de pratiques et de savoirs 

    Travail en réseau à partir de situations cliniquesTravail en réseau à partir de situations cliniques

    Soutien des équipesSoutien des équipes (information, conseil, supervision) 

2 - 2 - En direction En direction 
des acteurs de première lignedes acteurs de première ligne



2 – 2 – Permanence d’Accès Permanence d’Accès 
aux Soins de Santé aux Soins de Santé 
en milieu psychiatriqueen milieu psychiatrique

PASS psy



PASS-Psy …. PASS-Psy …. « « en milieuen milieu psychiatrique » psychiatrique »

Public
précaire

Psy

HG

Accès aux 
Soins somatiques 

et aux droits
dans la cité

- HIV
- Diabète

- …

EMPP PASS Psy

PASS GénéralisteServices sociaux

Services sociaux

Accès au soins SOMATIQUES ET aux droits DES 
PATIENTS SUIVIS EN PSYCHIATRIE



3 – 3 – Expérimentation Expérimentation 
Accès aux Droits en Santé Accès aux Droits en Santé 
MentaleMentale

ADSM



Accès aux Droits en Santé MentaleAccès aux Droits en Santé Mentale

Public
précaire

Psy

HG

Accès
aux droits
- nationalité

- soins étrangers
- territoire

- …

Services sociaux

Services sociaux

Accès aux droits

ADSM



4 – 4 – Expérimentation Expérimentation 
« un chez soi d’abord » « un chez soi d’abord » 
pour les malades mentauxpour les malades mentaux

Housing First



Un chez soi d’abordUn chez soi d’abord

Public
précaire

Psy

Accès au
logement

Services sociaux

Services sociaux

Accès AU LOGEMENT 

Housing FirstEMPP



Un toit SEUL Un toit SEUL ne suffit pasne suffit pas

Un accompagnement social SEULUn accompagnement social SEUL
  ne suffit pasne suffit pas

Un suivi médical SEUL Un suivi médical SEUL 
ne suffit pasne suffit pas



Aider la personne Aider la personne 
à retrouver un état conscient à retrouver un état conscient 

pour faire SON choixpour faire SON choix
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