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Вопросы стандартизации
Стандартизация – эталонный эффект?
Оценочная функция?
Связь с научно-техническим прогрессом?

В фармакотерапии:
• Вопросы проведения базовой и 

адьювантой терапии в психиатрии
• «Время-доза-эффект»
• Пересчет эффективных доз
• Оценка эффективности препаратов
• Комбинированная терапия



Фармакотерапия в психиатрии
Патоморфоз и 

патопластичность

I. «Чистая» нозология
II. Стертые формы
III. Коморбидная

патология
IV. Пограничные 

расстройства

Фармакотерапия

 Базовая терапия

 Комбинированное 
лечение (базовая 
+ адьювантная
терапия)



Число первичных больных, отвечающих на 
лекарственное воздействие в зависимости от 

величины дозы

Y = число больных

Х = критерии диагностики

Доза:

Минимальная – 1;

Средняя – 2;

Максимальная- 3

1 – S2=0.311=40,4%;
2 – S2=0.576=74,9%;
3 – S2=0.769=100%
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Последовательные этапы проведения 
комбинированной терапии

психотропными препаратами

Препарат БТ
Функциональный антагонизм

Потенциация, «суммация»

Равновесная концентрация

Лекарственный гомеостаз ЦНС

Специфический психотропный 
Эффект

Неспецифическое
Психотропное

Действие
(элиминация)

T= 5*Т1/2 T= 5*Т1/2 T= 5*Т1/2 

Малые Средние



Стандартизация терапии на основе 
положений фармакологии предполагает
Базовую терапию:
• Выбор препарата в соответствие с установленной 

нозологией и остротой процесса
• Стабильная «адекватная» доза 
• Стандартная продолжительность назначения препарата в 

адекватной дозе
• В случае замены переход на препарат с подобным 

спектром активности в равнооэффективных дозах 
Адьювантную терапию:
• Выбор препарата в соответствие с проводимой базовой 

терапией и синдром-мишенью
• Лимитированная продолжительность назначения препарата 

в эффективной дозе при необходимой кратности введения
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