MHorogakTopHasi OIICHKA
3P PEKTUBHOCTH JICYCHHSA
HAPKOJIOIrN4Y€CKOIo

3200/1€BAHUSA
(Ha Mmoaeau omuoOUIHOM 3aBUCHUMOCTH)

300un MLJL.
MeauuUMHCKAH HEHTP 10 JICYCHUIO
AJIKOT0JIbHOU M HAPKOTHYECKOU 3aBUCHUMOCTH
I. MockBa



JledyeOHO-peadMINTAIIMOHHBIA MPOLECC MOKET
OBITH YCIIEIIHBIM TOJBKO B CJIy4ae 3aKperneHust
y KaKJA0ro NAIMEeHTAa YCTAHOBKHU HA MOJHOE U
0eCrnoBOPOTHOE BO3AEePKAHUE OT YIIOTPeOdJIeHUs
B J110001 popMme kak ITAB, 10 OTHOILIEHUIO K
KOTOPOMY C(hOPMHUPOBAHO MATOJIOrHYECKOe
BJICYUCHHUE, TAK U BCEH COBOKYITHOCTH 3THX
BelleCTB, 3JI0YNOTPed/JIeHUEe KOTOPBIMUA MOKET
IMPUBECTH K BOSHUKHOBEHHUIO BUKAPHOM
(3aMecTUTEJIbHOU) (POPMBI 3aBUCHUMOCTH

Peabunutanus HApKOJIOTUYECKUX OOJIbHBIX:

KOHLICTIIHS U IIPAKTUYECKAs MporpaMmma
M.I. Letnun, B.E. Ileaumac. 2000



JleyeHue 0003HaYaeT NpoLECC
HCII0JIb30BAHUS MOCJIEA0BATEIbHbIX
CeHAJbHBIX Mep,
OPUEHTHPOBAHHBIX HA JOCTHKEHHUE
Hau0oJ1ee BLICOKOI0 YPOBHS
3/I0POBbA U 0JIATOMOJTYYHS.

KomuTtera 3xcnepros BO3
10 JICKAPCTBEHHOU 3ABUCUMOCTH



Iean jgeuenund
- YMeHbIIIEHHE CMMIITOMOB 3200J1€BAHUSI
- yJAy4YlleHHe 001ero COCTOSIHUSA 310POBbA
- yJAy4YllleHHEe COLMATIBHOI0 (PYyHKIIMOHUPOBAHUSA

- HCKJIIOYEeHME UJIM CHUKEHHE PUCKA Pa3BUTHSA
penuauBa



Kak oneHuBarhb
pe3yJbTaThl JIeYeHUd?



The Maudsley Addiction Profile

A brief instrument for treatment outcome research

Development and User manual

John Marsden, Michael Gossop, Duncan Stewart,
David Best, Michael Farrell & John Strang

National Addiction Centre
Institute of Psychiatry Addiction Sciences
Buiulding 4, Winsor Walk London UK

1998



ANJUMKTUBHBIN NPOPUIIB -
HOBbIM HHCTPYMEHT /IS
OLCHKH Pe3yJabTATOB JICYEHUS
HAPKOJIOTHYECKOI0
3200/1eBAHUS

(MpoOMeKyTOYHAS
aJalTUPOBAHHAS BepPCHs)

KypHan «l'lcnxnyeckoe sgoposbe» — 2006 - Ne 12



®.N.0. A6. KOO NHTEPBBIOEPA 0
1
Anpec 2
3
KoHTaKTHble A7. OCOBEHHOCTU Y
TenehoHbl 1-npekpatleHe NHTePBbIO !
2-0TKas OT UHTEPBbLIO 2
A1. Ne MALUMEHTA 3-HecnocobHOCTb aBaTh UHTEPBLIO 3
A2. JATbl MHTEPBbBIO 0
1
> A8. JATA POXXOEHWUA
3
A3. OATbIl TepaneBTnyeckmnx A9. HALUMOHAIBHOCTb
MHTEpPBEHLMI 1-CnaBsiHCKas
2-KaBkasckas
3-A3unatckas
4-Cemuntckas

A4. TN MHTEPBbBIO 0|1[2]|3]| 5-Hpyrme

1-NNYHbIN KOHTaKT
2-10 TenedoHy A10. PEJIUTUSA
1-MpaBocnasue

2-Katonuuuam/lpoTectaHTn3m
A5.Mon 3-Wynamam
1-myxxckoun A-Vicnam
2-)KEHCKUMn

5-[pyrve penurmn
6-ATeunct

O6was nigopmauus (Pasgen A)




Cyoct

[dHen ynotpebneHns

CpefgHss cyToyHas gosa

Cnocob ynotpebneHuns

adHUNA
1 2 1 2 1 2
B1 Arnkoronb
B2 ['epovH
B3 “XaHka”
B4 MeTagoH
85 “KoHAa.”
Mak
B6 KogewH
B7 ArOHUCTbI
aHTOIOH.
BS KokavH
B9 AmdeTam
WHbI,
3KCTa3n
B10 “BuHTt”
B11 KaHHabwc
B12 BeHsoana
3enuHbI
B13
B14

YnotpebneHne ncuxoakTMBHbIX BewecTB (Pasgen B)




KonnyectBo gHen ynoTpebneHus

1 JINTP HariMTKa B rnepecyeTe Ha

Cnocob ynoTpebneHus

abCOMTHbLIN ankoronb
HanmeHoBaHve Kon-Bo
BHyTpb 1
[MnBo
OpanHapHoe (5%) 40 WHTpaHas3anbLHo 2
KpenneHoe (7%) 56
VHranaumoHHo 3
BuHo
Cyxoe (12%) 100 BHyTprBEHHO 4
KpenneHoe (18%) 140
BHyTpUMBbILLEYHO 5
Bogka, BUCKkM U T.N. 320

Hu pasy 0]
OOuH geHb 1
[1Ba oHs 2
Tpw oHs 3
UeTblpe oHS 4
[atb gHen 5)
Lllectb gHEN 6
Cemb gHen 7
2 OHS B HEAenw 9
3 AHS B HEOEno 13
4 OHSA B HEOento 17
5 OHen B 21
Heaernto
6 OHen B 26
Heaernto
Kaxkabii AeHb 30
Ap. ynucno gHen

Tabnuubl pacyeTa
KOJNIMYeCTBEeHHbIX NoKa3aTteneu




0O 1 2 3

C1. BCEIO OHEV MHBEKLIMOHHOIO YMOTPEBNEHNA 3A
MNOCNEOQHWE 30 AHEW(kapTa 1)

C2. KONMMYECTBO MHBEKLMW B CPEOHEM B TEYEHME OHA 3A
MNOCNEOHME 30 OHEW

C3. KONIMYECTBO MHBEKLMWN LUMPULIEM, KOTOPbIV YXKE
NCIOJNb30OBAJICA KEM-TO APYTNM

C4. KONIMYECTBO L, C KOTOPbIMW BblIJT CEKCYANbHbIN
KOHTAKT BE3 NMPE3EPBATUBA B TEMEHME 30 OHEW

C5. OBLLEE YMCNO CEKCYAIbHbIN KOHTAKTOB BE3
MPESEPBATVBA 3A NOCNEOHWE 30 OHEMN

PuckoBaHHasa MHbEKUMOHHAs 1 cekcyanbHasa npaktuka (Pasgen C)



D1. Kak yacTto B TeueHue nocriegHux

30 aHeun Bbl UcnbiTbiBaNM
cneapyrowme CUMNTOMbI

¢pusnyeckoro auckomcpoprta?

D2. Kak 4yacTto B Te4yeHue
nocnegHux 30 gHeu Bbl
MCNbITbIBaNIM c/iegyouime
CMMIMTOMbI NMTCUXNYECKOro

anckoMmdopTa?
Hukorga Penko WHoraa YacTto locToAHHO
0] 1 2 3 4
CumnTOMBI Mepuoan4HOCTb CMMNTOMBI NepnoanyHoCThb
0] 1 yA 3 A. DMoLMOHanbHy

A. lNnoxon annetut

B. Cnaboctb u
YyTOMMASIEMOCTb

C. TowHoTy

D. bonu B xunBote

E. 3aTtpyaHeHnsa gbixaHus

F. Bonu B rpyam

G. bonu B KoCTsIX 1 cycTaBax
H. MbilueyHble 6onun

|. OHemeHne n nokanbiBaHue

J. OpoxaHue pyk

CoctosaHune 3goposbs (Pasgen D)

Hanps>XeHHOCTb

B. BHe3anHbIn

BecnpuYmHHbBIA CTpax

C. TpeBOXHOCTb

D. BHyTpeHHI010 pOoXb U
HEepBO3HOCTb

E. MNpucTynbl naHuku

F. YyBCcTBO B6E3HaQEXHOCTU

G. UyBcTBO COBCTBEHHOM
ManoueHHOCTM

H. YTpaTy nHtepeca K
oKpyxatoemy

I. YyBCTBO O0MHOYecTBa

J. CynumpanbHble MbICnn




E1l. CKko/bKO AHEN 3a nocneaHun mecal Bl
06LLaAMCb CO CBOMM MapTHEPOM, BKJIHOYas
JINYHbIE M TenedOoHHbIE KOHTaKThl (kapTa 1)?

E2. CKonbKO AHEN 3a nmocnegHumn

mMecsy Bbl 66111 B KOHDANKTE €O

CBOMM MapTHEPOM?

E3.CKOMbKO AHEN 3a nocneaHnn mecau, Bol

06LaAncb CO CBOMMU POACTBEHHUKAMU,
BK/ItOYas INYHbIE U TeNedOHHbIE KOHTAKThI
(kapTta 1)?

E4. Cxonpko qHEHN 3a TOCIETHUN MECSIT
Bb1 Ob17TH B KOH(IIUKTE CO CBOMMU
POIICTBEHHUKAMU ?

E5. Ckonbko gHen 3a nocnegHun mecsu, Bbi
obLwanucek co ceouMn apysbamu (kapta 1)?

E6. Ckonbko gHen 3a nocnegHun mecsu, Bol
BbINIM B KOHGMKTE CO CBOMMU APY3bAMUN?

E7. CkonbKko OHEen B Te4EeHne nocneaHero
Mecsua y Bac 6bina onnadnsaemasd pabora?

E8. Ckonbko OHEeN B Te4eHme nocrneaHero mecsua
Bbl nponyckanu paboty no 6onesHu nnu sosce 6e3
YBaXXUTESbHbIX NPUYNH?

E9. Ckonbko AHEN B TEYEHME NOCNEeAHEro Mecsiua
Bbl MOrnun popManbHO cumTaTbCs 6€3paboTHbIM?

CoumnanbHas
agantauns
(Pasgen E)



lNpaBoHapyLieHus
(Paspen F)

A. Toproens HapKoTUKamu

B. MoweHHnyecTBO

C. Kpaxxa ToBapoB B MarasnHe
D. KBapTupHble Kpaxu

E. Kpaxu ns asTomobunen

F. Menkoe BOPOBCTBO Yy pOACTBEHHMKOB U
3HaKOMBbIX

G. MNpecTynneHunsi ¢ NpUMeHeHeM Hacunms

H. [pyrne npotusBonpaBHble AENCTBUS

NMepuoan4HoOCTL

B TeyeHne ckonbKkmx
AHen(kapta 1)

CpepaHee 4ncno

NOAOOHbIX

npaBoHapyLleHUN B

AEHb

0(1(2|3

0/1|2

3




ANJTMKTUBHBIN NPOPUIIB -
HOBBIM MHCTPYMEHT JJIsI
OLICHKHU Pe3yJbTATOB JICUCHUSA
HAPKOJOIMYECKOIo
3200/1eBaHUA
(mpoMeKyTOUYHAS
aJalTUPOBAHHAS BEepPCHUs)



IlpenmyiecTBa MCIMOJAb30BAHUS
YHA(PUIMPOBAHHBIX HHCTPYMEHTOB
OLICHKM Pe3yJabTAaTOB JCUYCHU A

1. BO3MOXHOCTH KOJIMYECTBEHHON OIIEHKH
CUMIOTOMATUYCCKNUX U (DYHKIIMOHAIbHbBIX
XapPaKTEPUCTUK COCTOSHMUSI

2. CranmapTu3alus KpUTEpHUEB, 00€CIICUMBAIOIIAs
CPAaBHUMOCTH PE3YJIBTaTOB Pa3INYHBIX JIEYEOHO-
peaOMIMTALMOHHBIX IIPOTPaMM



Ilo/tHOE M HEMETJIEHHOE
BO3/IepP:KaHMe OT YIIOTPeOIeHus!
I1IAB He MOKeT CIIYKUTh
eJMHCTBEHHBIM KPpUTEePUEM
YCIEIITHOI0 JICYECHU A



DYyHKIMOHAJIBbHBIEC IIOKA3ATEIHN
VIAYYIIEHUA COCTOSTHUS HAPAAY C
CUMIITOMATHYECKMMH XapaKTePUCTUKAMH
ynorpedaenus IIAB
SABJIAIOTCH 3HAYUMbIMHA KPUTEPUAMH
MOJIOKUTEJIbHON JTMHAMUKH,
CIIOCOOCTBYIOT NPO(PUIAKTHKE KPU3UCHBIX
CUTYallUM U BBICTYIIAKOT HEOOX0IUMOU
IPEANOCHIIKOU 1 (DOPMHUPOBAHUSA U
CTAOMJIM3AIINA
IOJTHOIICEHHOU PEMHUCCHH



Ilpu jJe4YeHN HAPKOMAHUHU, HAPSAAY C
METOdAMM OPHMEHTUPOBAHHBIMM HA
TOCTHKECHUE MMOJTHOM PEMUCCHUH,
He00X0AUMO 0oJiee IUPOKOoe
HCII0JIb30BAHME ITOAXO010B,
HO3BOJISIOIIUX JOOUTHCA CMATYCHUSA
Te4yeHUA 00/1e3HU, YMEHbIICHUS THXKECTH
mocjaeacTBui 3jaoynorpeodaenus IHAB,
MOBBINICHUS MMPOAOIKATEIHLHOCTH U
VAYYIIECHUS KAY4eCTBA )KU3HU 00JbHbIX



KadecTBO JieueHU S 3aBUCUT OT
TOI'0, HACKOJIbKO IOJIHO OHO
OTPaKaeT NOTPEOHOCTH
[MAIMEHTA U YMEHbIIIAET
HeraTuBHbIE NMOCJIeACTBUSA
HAPKOTHU3AIUH



MeToauka M opraHusanusa coopa
KaTaMHe3a MNpeacTaBsgeT co00u
CIICIMAJIBLHYIO 32124y, KOTOpas
T0JI2KHA IPUCYTCTBOBATH B
KadyecTBE HEe00X0AuMOro
KOMIIOHEHTA JIID00M IMPOrpaMmMbl
HAPKOJOTHYECKOI0 JIeYCHU A



BrIpa0doTKa J0NMOJHUTEIbHBIX
KpuTepueB 3PHEeKTUBHOCTH JICUCHUS
T0JI2KHA OCHOBBIBATHCHA HA €IUHBIX
CTAHAAPTAX OLCHKHN KJINHUYCCKOM
TUHAMUKHU C YYETOM THAKECTH TCUEHUS
HAPKOJOTHYECKOro 3a00/1eBaHUA
M €ro UCX0A0B, BKJIKOYAS
XaPAKTePUCTUKU PEMUCCHH



«IIpohuiab axguKIUN» ABJIACTCS
[HePCHEeKTUBHBIM HHCTPYMEHTOM
CTAHAAPTUIUPOBAHHOH
MHOTO(PAKTOPHOH OICHKH Pe3yJIbTATOB
JICYECHHUS HAPKOJOTHYECKOI0
3200J1eBaHUSA



bJiarogapio
3a
BHUMAHHE



	Многофакторная оценка эффективности лечения наркологического заболевания
	Реабилитация наркологических больных: �концепция и практическая программа�	М.Г. Цетлин, В.Е. Пелипас. 2000
	Слайд номер 3
	Слайд номер 4
	Как оценивать результаты лечения?
	Слайд номер 6
	Аддиктивный профиль - новый инструмент для оценки результатов лечения наркологического заболевания� (промежуточная адаптированная версия)��		
	Слайд номер 8
	Слайд номер 9
	Слайд номер 10
	Слайд номер 11
	Слайд номер 12
	Слайд номер 13
	Слайд номер 14
	Аддиктивный профиль - новый инструмент для оценки результатов лечения наркологического заболевания�(промежуточная адаптированная версия)��		
	Преимущества использования унифицированных инструментов оценки результатов лечения
	Полное и немедленное воздержание от употребления ПАВ не может служить единственным критерием успешного лечения �							�
	Функциональные показатели улучшения состояния наряду с симптоматическими характеристиками употребления ПАВ� являются значимыми критериями положительной динамики, способствуют профилактике кризисных ситуаций и выступают необходимой предпосылкой для формирования и стабилизации� полноценной ремиссии�
	 При лечении наркомании, наряду с методами ориентированными на достижение полной ремиссии, необходимо более широкое использование подходов, позволяющих добиться смягчения течения болезни, уменьшения тяжести последствий злоупотребления ПАВ,� повышения продолжительности и улучшения качества жизни больных�
	Качество лечения зависит от того, насколько полно оно отражает потребности пациента и уменьшает негативные последствия наркотизации�
	 Методика и организация сбора катамнеза  представляет собой специальную задачу, которая должна присутствовать в качестве необходимого компонента любой программы  наркологического лечения�
	 Выработка дополнительных критериев эффективности лечения� должна основываться на единых стандартах оценки клинической� динамики с учетом тяжести течения наркологического заболевания� и его исходов, включая характеристики ремиссии�
	«Профиль аддикции» является перспективным инструментом стандартизированной многофакторной оценки результатов лечения наркологического заболевания �
	Слайд номер 24

