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Число больных, зарегистрированных амбулаторными 
наркологическими учреждениями в 2010 г.

Алкоголизм, включая алкогольные психозы, 
употребление алкоголя с вредными 

последствиями
2 573 230

Наркомании, 
употребление наркотиков с вредными 

последствиями
547 081

Токсикомании ,
употребление с вредными последствиями 

ненаркотических ПАВ
33 607

Наркологические расстройства (ВСЕГО) 3 153 918
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Общий показатель Женщины Мужчины

Динамика общей заболеваемости алкоголизмом 
(включая алкогольные психозы) в РФ 

(на 100 тыс. соответствующего населения)



Смертность населения РФ от острых 
отравлений алкоголем

(на 100 тыс. населения)
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Первичная заболеваемость алкоголизмом 
(включая алкогольные психозы) в РФ 

(на 100 тыс. соответствующего населения)



Динамика общей заболеваемости наркоманией в 
Российской Федерации 

(на 100 тыс. соответствующего населения)
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Первичная заболеваемость наркоманией в 
Российской Федерации 

(на 100 тыс. соответствующего населения)
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Структура наркологической службы
Российской Федерации

Показатель
1999
год

2010 
год

прирост 
2010/1999 (%)

Число наркологических диспансеров 211 138 -35
из них: со стационаром 169 115 -32

Число многопрофильных учреждений, имеющих:
амбулаторные наркологические 
отделения (кабинеты) 1987 1856 -6,6
подростковые 248 277 11,7
экспертизы алк., нарк. опьянения 271 448 65

Число наркологических стационаров 11 12 9

Число наркологических коек на 31.12 .2010 28718 25497 -11

Число реабилитационных центров 
(самостоятельных учреждений) нет 3 …

число реабилитационных коек в них нет 140 …
Число реабилитационных отделений … 71 …

число реабилитационных коек в них … 1441 …



Кадровое обеспечение наркологической 
службы

Показатель
1999
год

2000
год

2009
год

2010
год

прирост 
2010/1999 

(в %)

Число психиатров-наркологов 
(физических лиц) - абсолютные числа 4803 5284 5637 5688 18,4

Число занятых должностей психиатров-
наркологов - абсолютные числа 6824 7137 8737,8 8790,7 28.8

Коэффициент совместительства 1,6 1,5 1,7 1,7 6,3

Число занятых должностей психиатров-
наркологов в амбулаторных 
учреждениях (подразделениях) 4505 4634 5281,0 5285,9 17,3

Число занятых должностей 
психотерапевтов ... … 247,3 233,5 …

Другие специалисты,  в том числе:       
психологи … 603 1527,3 1484 …

специалисты по соц. работе … 210 531,5 549,5 …

социальные работники … 375 792,4 772,3 …



Показатели эффективности 
стационарной наркологической помощи

Показатель
1999
год

2010
год

прирост 
2010/1999 

(в %)

Обеспеченность населения 
наркологическими койками 2,0 1,8 -10

Госпитализировано больных (на 100 тыс. 
населения) 388,1 468,4 21

Средняя длительность пребывания в 
стационаре (койко/дни) 19,2 14,3 -26

Госпитализировано повторно в данном году 24,4 26,5 8,6

Госпитальная летальность (на 1000 
выбывших больных) 4,0 3,8 -5

Занятость наркологической койки 297 312 5



Показатели эффективности амбулаторной 
наркологической помощи

Показатель 1999 2009 2010
прирост 

1999/ 2010 (%)

Число зарегистрированных больных
( в расчете на 1 психиатра-нарколога) 949 733 712 -25

Общее число посещений, включая 
посещения не по поводу заболевания (на 
1 занятую должность психиатра-
нарколога в год) 3874 4181 4532 16,9

в т.ч. по поводу заболевания 1991 1784 1936 -2,8

Число посещений по поводу заболевания 
на одного больного (в год) 2,4 2,7 2,5 4

Удельный вес больных, проходивших 
лечение в дневном стационаре (в % от 
числа зарегистрир.) 0,7 1,3 1,4 100

Продолжительность лечения
в дневном стационаре
(дней в среднем на 1 больного) 32 22 21 -35



Стратегия государственной 
антинаркотической политики Российской 

Федерации
НАПРАВЛЕНА НА ОЗДОРОВЛЕНИЕ НАЦИИ ПУТЕМ СНИЖЕНИЯ 

ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ, А ТАКЖЕ УМЕНЬШЕНИЕ ВРЕДА И 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ПОСЛЕДСТВИЙ ОТ УПОТРЕБЛЕНИЯ 

НАРКОТИКОВ

Государственная система 
профилактики 

немедицинского 
потребления наркотиков

«Совершенствование системы мер по сокращению спроса на наркотики»

Медико-социальная реабилитация 
больных наркоманией

Наркологическая 
медицинская помощь



ПЕРВИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ
ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

Стратегической целью профилактики является сокращение 
масштабов немедицинского потребления наркотиков

- Антинаркотическая 
пропаганда и 
разработка 
профилактических 
программ

Разработка и внедрение 
программ по здоровому образу 
жизни, включающих раздел 
антинаркотической 
направленности  в 
образовательных учреждениях

Внедрение программ 
по развитию 
массовой 
физкультуры и 
спорта

Создание и развитие Центров здоровья в субъектах РФ 

Антинаркотическая реклама и информационные сюжеты в средствах 
массовой информации

Развитие и функционирование информационных интернет- порталов 
антинаркотической направленности

Раннее выявление лиц, входящих в группы риска
врачами общей практики, специалистами наркологических учреждений

Использование методов тестирования



ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ
Предупреждение формирования и развития заболевания 

у лиц, злоупотребляющих наркотиками

МЕТОДЫ

•медико-генетическое консультирование

•мотивационное консультирование 

•семейное консультирование

Информирование 
населения о системе 

наркологической помощи 
и медико-социальной 

реабилитации при 
наркологических 

заболеваниях

Формирование 
мотивации у 

потребителей наркотиков 
к обращению за 

наркологической 
медицинской помощью и 

медико-социальной 
реабилитацией



ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ 
ЛЕЧЕНИЕ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

Установление длительной ремиссии, предотвращение срывов и 
рецидивов заболеваний у больных

Внедрение единого порядка организации наркологической 
медицинской помощи

Внедрение единых стандартов оказания наркологической помощи 

Разработка инновационных программ развития медико-социальной 
реабилитации

Создание стандартов оказания стационарной и амбулаторной 
медико-социальной реабилитации



«Об утверждении Порядка оказания наркологической 
помощи населению Российской Федерации»

Приказ Минздравсоцразвития России №225ан от 9 апреля 2010 г.

Положение об организации деятельности 
наркологического кабинета

Положение об организации деятельности 
наркологического кабинета по обслуживанию 

детского населения

Положение об организации деятельности 
наркологического отделения

Положение об организации деятельности 
наркологического диспансера (наркологической 

больницы)

Положение об организации деятельности 
наркологического реабилитационного центра

Стандарт оснащения наркологического отделения, 
диспансера, наркологической больницы, 

наркологического центра
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Разработка новых подходов к антинаркотической пропаганде,
нацеленных на различные целевые группы.

Осуществление профилактики по формированию здорового 
образа жизни на базе сети Центров здоровья и других 
учреждений.

Создание системы раннего выявления потребителей наркотиков с 
использованием современных методов тестирования и участия 
врачей общей практики.

Повышение доступности и качества специализированной 
наркологической помощи.

Повышение квалификации специалистов, работающих в сфере 
снижения спроса на наркотики.

Совершенствование методов диагностики, лечения и медико-
социальной реабилитации на основе научных исследований.

Система мер Российской Федерации по сокращению 
спроса на наркотики
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